Punto Critico

. . Segun el Consejo Nacional para
WWW.VICAMSWI tCh. com . la Evaluacion de los Politicas de
Desarrollo Social, el porcentaje de
personas que en el municipio de
Guaymas viven el la pobreza bajo
en 3% (de 43.6% a 40.6 %) en cinco
anos. ;Usted conoce a alguno de
esos raros ejemplares que dejaron
de ser pobres?
Si es asi, preséntelo.
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Tosalcawi1

Por Marcial Guerrero Tosalcawi.
tosalcawi@yvicamswitch.com

Dice nuestro vecino de paginas, Pancho salomdn, que]
no hay que esperar nada del cambio de gobierno del PR]|
al PAN, que son “igual que lo mismo”. Yo estoy tentado
a compartir la opinion de Pancho porque los politicos
han dado sobradas pruebas de que no tienen principios,|
sino intereses. Sin embargo, optimista irredento que
soy y como la esperanza muere al Gltimo, espero un|
cambio de politica del gobierno del estado hacia las
comunidades yaquis. Creo que Padrés deberia buscar]
una relacion mas constructiva con la tribu yaqui paral
lograr al menos tres objetivos cruciales: primero, laj
restitucion de los linderos originales, los otorgados por
el gobierno de Lazaro Cardenas; segundo, lograr por
todos los medios la unidad de la tribu yaqui en torno a
los ocho pueblos tradicionales y a un mando tnico que
acabe con el divisionismo que tanto dafio le ha hecho aj
la comunidad y, tercero, que trabaje con la tribu yaqui
en un proyecto de desarrollo de largo plazo para acabarf
con la pobreza en la region. El proyecto tendria tan s6lo
que rescatar las tierras, mares y montafias de la tribuj
para que produzcan ellos mismos y generen actividades|
industriales y de servicios que den a sus miembros
bienestar y seguridad en el futuro. Desde luego que]
las autoridades tradicionales deberan presionar en ese}
sentido, como lo hacen en la carta que publicamos en laj
pagina 8 de este mismo ejemplar...

skokok
Tenga mucho cuidado con el IMSS. Hace unos dias fui
a Culiacan (ahora es el punto mas al sur que conozco) yj
de regreso me tocd sentarme junto a una muchacha que
habiendo terminado su carrera de medicina se dirigia al
[Hermosillo a hacer su servicio social y su residencia en|
el Seguro Social de aquella ciudad. De pura casualidad]
yo habia tenido, dias atras, una platica con el Dr.
Lopez, quien generosamente me instruyo sobre algunos|
conceptos que memoricé. Armado de ese conocimiento,
le pregunté a la joven galena que si qué era la “posologia’]
y que me va diciendo que era el estudio de los pozos. Meg]
quedé pasmado porque, no esta usted para saberlo ni yo
para contarlo, pero la mentada posologia es el arte y lal
ciencia de la dosificacion de farmacos. Ya encarrerado
le pregunté que si sabia donde estaba la silla turca del
hipotalamo (el Dr. Lopez se habia puesto dominguero|
aquel dia en el Copiz) y desde luego que no supo. Le]
expliqué en qué parte de la cabeza estaba esa silla y que
contenia a la hipo6fisis, quiza la glandula mas importante
del cuerpo. Algo amoscada la muchacha me pregunto
que si yo era médico y le contesté la verdad: que no,
que era vaquero ahi por los rumbos de Pueblo Vicam,
pero que en las tertulias del fin de semana me gustal
preguntarle a los que saben sobre cosas interesantes. Asi
que jCuidado con el IMSS!
skokok
[Hace unos dias estaba yo en la carretera, platicando con|
[srael Barra, cuando se detuvo un carro y de €l bajo un|
viejo amigo que alla en la juventud tuvo la oportunidad de|
irse a estudiar a la ciudad de México. El no es de Vicam,
sino de Hermosillo. Me dijo que dias atras habia ido a laj
ciudad de México y estando alla fue a visitar a un amigo
suyo que trabaja en Gobernacion. Dice mi camarada que
cuando entr6 al Palacio del Cobian lo primero que vio
fue a un alto funcionario de la Secretaria de Gobernacion
leyendo al Vicam Switch. O sean, hemos llegado lejos
en casi dos afios que tenemos en circulacion porque
también nos lee el Gobernador del Estado (o nos leia)
y muchos otros funcionarios. ;Entonces porqué aqui
en Vicam las autoridades se hacen las desentendidas
cuando denunciamos cosas como la delincuencia, laj

corrupcion, el abandono...?

Ver, Otr y Escribir
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Por Alejandro Valenzuela
alexval@vicamswitch.com

Despropositos

Es un desproposito
cuando la gente dice una cosa y
hace lo contrario. Por ejemplo,
don Porfirio Diaz llegd al poder
con la bandera de la no reeleccion
y se quedd en la presidencia
de la republica por mas de 30
afios por medio de reelecciones
sucesivas. Los siguientes son
otros ejemplos muy ilustrativos
y muy contemporaneos.

“No es el poder lo que me
interesa y puedo asegurar que no
tengoelpropdsitodeposesionarme
de él.  Nosotros solamente

deseamos la libertad del pueblo.”

Eso dijo Fidel Castro
el 2 de Enero de 1959 y ahi se
quedo en el poder por mas de 50
afios. Durante ese medio siglo
instaurd la dictadura personal mas
longeva que ha existido.

Durante esa dictadura los cubanos
han tenido que escapar de su pais
si no estan de acuerdo con el
sistema. En el mundo civilizado,
si uno no esta conforme con su
pais, se puede ir, si le da la gana 'y
si el pais elegido lo recibe. Dicen
los defensores del castrismo que
alld hay alimentacion, salud y
educacion aseguradapor el estado.
Pero uno se pregunta si esos
indudables beneficios son precio
suficiente para la falta de libertad.

“Eljuegodelos golpistas
consiste en decir que van a
realizar elecciones libres, pero lo
que quieren es ganar tiempo para
hacer una elecciones montadas.”
Hugo Chavez, el autor de esas
palabras, sabe lo que dice porque
¢l mismo encabezd un golpe de
estado para hacerse del poder.
Después de ese intento de golpe,
el teniente Chavez fue puesto en
prisién pero con las vueltas que
da la vida logré la presidencia
de Venezuela inaugurando ese
nuevo ciclo latinoamericano en
el que por vias democraticas
se instauran regimenes
antidemocraticos e intolerantes.
A pesar de eso, hay en nuestro
continente intelectuales que sin
el mas minimo sentido de la
autoestima justifican con idolatria
esos  nuevos  experimentos
dictatoriales con el pretexto de
que estan benefiando al pueblo.
Debe ser mucha la necesidad
de que alguien los mande.

“Las  elecciones en
Sonora  fueron inequitativas y
buscaremos su anulacion.” El
autor de esas candidas palabras
es el candidato perdedor a la
gubernatura, Alfonso Elias. Se
le olvida al anodino individuo
que ¢l fue beneficiario del abuso
del poder porque Eduardo Bours
volcd todos los recursos del
gobierno del estado (la ola roja,
le llamaban) a favor del PRI y de
su abanderado. Y no es que los
del PAN no hayan hecho trampas
y que no hayan usado los recursos
del estado para ganar. Se trata de
que Elias no tiene cara para decir
lo que dice. Lo que si quedo claro
es que la gente se dejo pasear
en los camiones del acarreo, se
comié las despensas, se llevo
las laminas que le regalaron
y, al final, votd por quien le
dio la gana. Si tuvieran una
pisca de vergilienza, los priistas
deberian decir que el pueblo,
ese malagradecido, se aprovecho
de la sana ambicion ajena. Eso
pueden decir, pero no que las
elecciones fueron inequitativas.

La violencia en
Vicam

Por Neftaly Ozuna Reyna

Un quiebre violento, muy violento,
ha sufrido (y esta padeciendo) la sociedad
viquefia en los afios recientes. Los hechos
de sangre son cosa cada dia mas cotidianos.

El cruel asesinato, en condiciones
por demas sanguinarias, de Marina Portillo
Corral ha estremecido el tejido social y nos
ha puesto a todos ante el espejo que refleja el
rostro oscuro de la violencia. Sin necesidad de
verlo fisicamente, los habitantes de este pueblo
hemos visto la conducta torcida del victimario.

Muchos, si no es que todos, hemos
pensado en estos dias sombrios si ese es el
Vicam que queremos para nuestros hijos.

La ola de violencia que recorre el
pais se ha abatido también en nuestro entorno
y ha socavado el estado de derecho y la
tranquilidad que como ciudadanos merecemos.

La permisividad y la tolerancia
estan llegando al “vale madrismo” y lo peor
es que se refleja en todos los contextos,
incluyendo el familiar. No sélo la sociedad
en general parece anestesiada ante las
evidencias de que se esta recrudeciendo
el espiritu violento, sino que las mismas
familias empiezan a ver las manifestaciones
violentas de sus hijos como algo normal.

Por ejemplo, si usted no valora la
limpieza, la higiene y la conservacion del
medio ambiente, no le llamara la atencion
que los nifios tiren la basura en la calle. Asi
mismo, si la tranquilidad, el orden, el respeto
al estado de derecho no son para las personas
cosas importantes, la actitud violenta de
los jovenes tampoco le llamard la atencion.

Usted puede ver a nifios vy
jovenes alimentando su lado violento
en las “maquinitas de la muerte”.

Ante ese fenémeno, nos hemos

convertido en estaticos espectadores. Los
juegos sangrientos que practican nuestros hijos
(por lo pronto virtuales) tienen una probabilidad
nada despreciable de ser llevados a la realidad.

Los victimarios, como el sujeto
que termind con la vida de Marina, ven sus
acciones desde su mente torcida como una
extension de los juegos que de nifios jugaban.

La realidad nos esta aplastando y
debemos entender las senales. O le ponemos un
alto a la violencia o nos lleva a todos el carajo.
Las instituciones policiacas, la sociedad, la
escuela, parece que perdieron su capacidad de
asombro y la paz liza y llana es cosa del pasado.

( Volvera algin dia ese Vicam de ayer,
cuando se podia dormir en las banquetas y donde
elrespecto sepodiaolerenelaire? ; Volveraalgin
dia a ser la tranquilidad del dominio publico?

La ola de robos a casas, negocios,
trailers y carros cargados de semillas son
el pan nuestro de cada dia. Lo peor es que
esos actos son realizados ante nuestros
ojos y la vida sigue y sigue tan igual.

Seguiremos cavando tumbas para
los muertos victimas de la violencia y nos
preguntaremos cuanta sangre se tendrd que
derramar para que se cierren las compuertas
de la ira, cuantos hijos de Vicam tendran que
morir para saciar el voraz apetito de maldad.
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Tradiciones, usos y costumbres

Por Prof. Teodoro Buitimea Flores
La lengua yaqui esta en agonia

Desgraciadamente, la lengua yaqui estd en avanzada
agonia. Estd perdiendo la batalla ante el avance tecnolégico y “la
modernidad” en este nuevo milenio; es una triste realidad, pero
la lengua yaqui estd sentenciada a morir. Su desuso en varias
comunidades de la tribu yaqui la estan poniendo en alto riesgo.

Inconscientemente, muchas personas indigenas mayores,
hablantes de la lengua yaqui, muchos de ellos con un “yoi wa” muy
desarrolladoenperjuiciodelalengua,noleshablanalosjovenesdel valorde
conservar lalenguayaqui, paraqueasuvezellosselosinculquenasushijos.

Se estan dejando arrastrar por las politicas de
integracion nacional lingiiistica y por la mentalidad erronea
de que las lenguas indigenas son sinénimo de atraso.

Hago un llamado a los yaquis viejos y a quienes son
de una generacion reciente (descendientes de aquellos yaquis
revolucionarios, los llamados yaquis alzados o kau joomem, que
ofrendaron valientemente su vida en los momentos decisivos, que
no elevaron la lengua a rango de idioma) a que defiendan el idioma.

Aquellos yaquis repudiaron las politicas impuestas por el
Gobierno del Presidente Don Porfirio Diaz que tenian la consigna de
quedarse con los terrenos mas fértiles de su ambicionada nacion. Todos
ellos se refugiaron en su historica Sierra del Bacatete, alla quizas en
lo mas inhospito de las altas montafia, donde su comunicaciéon oral
en lengua cahita fue siempre excelsa; estos yaquis, los que marcaron
historia, jamas titubearon en conservar su identidad lingiiistica, aun en
esos afios tan dificiles como lo fueron los inicios del siglo pasado 1903-
1907, cuando el mas cruel y sanguinario Gobernador de Sonora, Rafael
Izabal, pasaba a la celebridad por su crueldad y trato inhumano para
con la tribu yaqui, en su afan de lograr el exterminio de todos ellos.

En esos afios tan dificiles hablar lengua yaqui era sindnimo
de muerte y exilio a Yucatan, Tabasco, Oaxaca y a otros lugares que
la historia oficial oculta. Existen testimonios de yaquis que aseguran
que aun estando alld en esos tan apartados lugares siguieron
conservando el uso de su lengua cahita, porque con su uso y su
preservacion sentian que les brindaba ese sentimiento de identidad, de
estar tan cerca de su querido Rio Yaqui; era su habla lo que los hacia
diferentes a los demas. jLos hacia sentir orgullosos de ser yaquis!

La cultura yaqui, y principalmente su lengua, ha sido objeto de
estudio de grandes investigadores serios como el doctor John Dedrick,
conocido entre nosotros como Juanito Gringo, quien realizo valiosas
aportaciones sobre la escritura y lectura de la lengua yaqui. También
hemos tenido la visita de antropdélogos, socidlogos y lingiiistas que
han escrito grandes ensayos sobre esta tribu y toda su riqueza cultural.

A finales del siglo XX y a principios del Nuevo Milenio,
las politicas de globalizacion han hecho mella en la cultura de esta
historica tribu porque las nuevas generaciones, quienes sin mas se
dejan arrastrar por el consumismo de los medios de comunicacion,
minimizan y desvalorizan la lengua yaqui. Han dejado atras su
cultura y su historia en aras de la busqueda de la modernidad.

Lapérdida de identidad lingiiistica se estd dando en comunidades
que estan en los extremos del territorio de la tribu yaqui como Tajimaroa,
barri6 el Conti de Cocorit, Loma de Guamuchil, campo pesquero de Las
Guasimas, Huiribis, los yaquis del Centro de Estacion Vicam y del Centro
de Potam. Ellos son quienes estan viviendo ya el proceso de perdida de
su lengua materna indigena quiza con el beneplacito de sus yo’owes.

Es momento de hacer una reflexion: hace tiempo, cuando quise
comunicarme con unos nifios utilizando mi lengua cahita, mi sorpresa
fue mayuscula: los menores no me entendieron y me respondieron con
signos de preocupacion: “;Qué dices? —me preguntaban— Hablame
bien, no te entiendo”. Sin embargo, ellos no tienen la culpa, ellos son
victimas de sus padres y, principalmente de su madre, quien siendo
hablante de lengua yaqui les niega este medio de comunicacion.

La mama hablante de la lengua yaqui es la tunica que
puede reivindicar a sus hijos con su cultura. Aun es tiempo de tomar
decisiones, se puede lograr un rescate de la lengua y un fortalecimiento
en los lugares donde su uso es relativamente poco. De no hacerlo el
yaqui pasara a engrosar las filas de las lenguas muertas y llegaremos
a lo que Bonfil Batalla llama el rostro negado, un rostro que se niega,
pero que habla por si solo. jUn rostro que no engafia a nadie! jUn
hermoso rostro indigena al que se le ha robado su lengua original!

El Problema del Agua
en las Comunidades
Yaquis

Por Alfredo Montiel Velasquez

No todos lo saben, pero los pueblos
de Rahum y Huirivis se abastecen de agua
entubada del Acueducto Yaqui-Guaymas.

A la altura de Oroz se conecta la toma
de Rahum. En algunos tramos la linea de 10
kilémetros es ya obsoleta, lo que ha colapsado
la red de distribucién. Esa es la razén por la
que solo una parte pequeia de las viviendas
tiene agua. El agua que llega al pueblo no esta
tratada y a veces sale negra por el exceso de
manganeso. Como no hay mas, asi es consumida.

La conexién de Huirivis estd a la altura
del kilometro 66 de la carretera internacional,
frente a un rancho conocido como La Garrapata,
muy cerca de Pitahaya. Esa linea de conduccion
mide 11 kilometros y también requiere
rehabilitacion y tratamiento porque representa un
dafio a la salud de los habitantes de esos pueblos.

La misma fuente de abastecimiento
(y el consiguiente dafio a la salud) tienen
los pueblos de Loma de Guamuchil, parte
norte de Loma de Bacum, Lencho, Internado
Céardenas, Oroz 'y Belem (Pitahaya).

En Vicam Switch el precio del agua
potable se ha elevado alrededor del 300% en los
ultimos tres afios. El gasto para los usuarios no
termina alli porque ante la extrema carencia han
tenido que adquirir bombas para su extraccion,
instalar tuberias, construir pilas o tinacos e
incurrir en un mayor consumo de energia eléctrica.
Como esa agua no es tomable, los consumidores
que pueden hacerlo (que tienen dinero) deben
comprar garrafones de agua electropura.

El asunto no para en lo econémico porque
el alto porcentaje de la poblacion que no puede
comprar garrafones toma agua de la llave o del
canal. Esa agua, la de la llave y la del canal, es de
muy mala calidad para el consumo humano porque
estd contaminada por herbicidas, plaguicidas,
fertilizantes y unalarga lista de quimicos que se usan

en la agricultura. Como ya lo hemos denunciado
aqui, el consumo de esa agua es un problema de
salud publica y eso lo muestra la alta incidencia de
cancer del estomago que en la region se registra.

Existen dos fuentes de abastecimiento de
agua en Vicam Switch. La principal proviene del
pozo que se encuentra frente a la comunidad del
Babojori, que es bombeada y conducida hasta llegar
alared. Esa agua es muy salada y corrosiva, lo que
dafia las llaves, tuberias, paredes y todo lo que este
en contacto con el agua. Imaginese usted, si corroe
los metales qué no le hara al organismo humano.

La otra fuente de abastecimiento es el
acueducto que proviene de la bateria de pozos
cercanaalaPresadel Oviachicy quellevaagua (con
manganeso) a Empalme, Guaymas y San Carlos.
Ese “beneficio” solo lo reciben los habitantes de
Estacion Vicam (al otro lado de la via del tren) y
los del barrio de la Curva, Mazocoba y la Escuelita.

El problema en Potam es mas agudo
porque, aparte de los contaminantes ya
mencionados, el pozo que lo abastece esta
contaminado por eses fecales. Como alld no
hay drenaje, los pobladores usan letrinas que
se filtran al manto freatico del que se extrae el
agua. Sin embargo, muchos hogares de P6tam no
tienen acceso ni siquiera a esa agua contaminada.

Indudablemente existen mas focos rojos,
pero lo que se expone da muestra del enorme reto
que para los tres niveles de gobierno significa el
problema del agua en las comunidades yaquis.
Darle solucion implica una la canalizacion de
grandes recursos y mucha voluntad politica
para involucrar a las Autoridades Tradicionales,
a las Universidades y a la poblacion.

A la fecha, la estrategia de incremento de
cuotasnohaproducidomejorasnienlacantidadnienla
calidad del agua potable, al menos en Vicam Switch.
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Los Rollos de Neron

Neftaly Ozuna Reyna
nefyozuna@yvicamswitch.com

Si Dios nos creo con dos orejas, dos ojos y una boca,
es para escuchar y ver dos veces antes de hablar.

Se les detiene la respiracion, sus pupilas se dilatan, la
lengua seles enrosca, los ojos les dan vueltas y sienten que se
orinan cuando estan contando un chisme o comiéndose al projimo.
Viboras asesorando serpientes, veneno en la lengua, excremento
en el cerebro. Los tropiezos de otros los consideran victorias
propias. Son enemigos de la tranquilidad y la mansedumbre.

Han echado a perder muchas vidas con sus embustes
y difamaciones, caminan por la vida como pavorreales, solo
que por donde reptan dejan el nauseabundo aroma de la mierda.

Te cuidan si sales o entras, si caminas
o te sientas, tus problemas los multiplicas a
la  centésima potencia y te pulverizan la vida.

Es facil detectar cuando el chisme se cocina,
cuando la lengua convertida en pufal atraviesa una y otra
vez tu honra o la de otros. Susurran como no queriendo
lastimar el aire y les escurre porqueria por la boca.

Caminan entre el mierdero porque de ahi provienen y sobre
¢élse vanamorir. Cuando sejuntandos o tres especimenes de esaralea
convergen en el lugar los mil demonios que los habitan y el olor del
azufre domina el ambiente. Utilizan como dije de lasuerte un pedazo
de lengua metalizado que el diablo les obsequio para que recuerden
que su mision en la vida es destruir vidas; una diaria en promedio.

Especialistas en levantar falsos y provocar
tormentas en vasos de agua, gastan su miserable vida
en construir con sus chismes el camino que los llevara
al infierno. No tienen paz en sus vidas ni permiten que
existan en otras, ahi estan ellos para impedir que eso suceda.

Son depredadores de reputaciones y se alimentan
del dolor y la angustia que provocan con su afilada lengua;
inventan  calumnias, magnifican  situaciones,  hieren,
suponen, luego las suposiciones las llevan al terreno de la
conclusion y de ahi a la vida real convertida en chisme.

iVade retro vibora! Es la exclamacion cuando se
aparece una de esas arpias que como a medusa le emergen
de su boca (en vez de la cabeza) esos reptiles simbolos de la
gente arrastrada y cizafiera. Sus palabras tienen la textura del
cardo y lo filoso de las espinas, amén de la potencia corrosiva y
venenosa del cianuro y de la cicuta. Articulan mil palabras por
minuto cual diabolica metralla que dispara fango y pus. jQué
asco, verdad! Para mala suerte de los suyos, les heredan en
muchas ocasiones ese inframundo a sus hijos para continuar
por generaciones sembrando discordias y cosechando zozobras.

Coequiperas del diablo y alumnas del mal,
tramitan con su proceder el castigo eterno. Kafka, con
su imaginacion, se queda corto ante estos especimenes.

Todo hace suponer que esos orfebres de
la difamacion son una cruza de hienas, chacales y
guacamayas, y descienden de la vibora, la preferida del mal.

Un ejemplo muy conocido lo fue Judas, que
entregd con un beso al Maestro. Luego su cuerpo exploto
como producto de la maldad cometida. Rasgos de su
personalidad: falso, engafioso, hipdcrita, lengua larga,
metiche, mitotero y chismoso, igual que esas aves de rapina.

Su larga cadena de infamias la han ido tejiendo con el dafio
causado a personas de buen corazon que tuvieron la desgracia de
toparse conuno de estos entes malignos. Estos engendros delinfierno
no pueden morderse ni la lengua o algin dedo, ya que su muerte
seria horrible. El veneno de su lengua los mataria y correrian la
misma suerte que Judas, salpicando inocentes con su podredumbre.

Para fortuna de todos, esos animalejos solo existen
en mi imaginacion. Son producto de mi mente. Pululan por el
mundo dos que tres chismosillos que manejan mitotes menores,
pero no conozco algo parecido. ;Usted si, querido lector?

La luz: presion y solucion
Por: Armando Sanchez
Cuando el amor llega asi de esa manera,
uno no tiene la culpa, quererse no tiene horario
ni fecha ni calendario.
Cuando las ganas se juntan.
(Simén Diaz)

Como en otros muchos lugares, hoy en Vicam
también se tiene que recurrir al uso de la fuerza para
solucionar pequefios o grandes problemas técnicos
comosonelbuen funcionamiento del sistemaeléctrico.

La negligencia y la impunidad con que se
maneja la Comisién Federal de Electricidad (segin
ella misma, una empresa lider mundial) orillaron
a unas 55 familias, afectadas por los constantes
apagones con duracion de hasta 10 horas, a
secuestrar, literalmente, a la persona enviada para
solucionar (usando remedios caseros) el problema
de uno de los tantos apagones. Con esa accidn, se
exigia la presencia de un jefe de la paraestatal para
que diera soluciéon a un problema de toda la vida.

El hecho ocasiond la intervencion de la
policia, enapoyo del empleado de CFE. Laamenazade

los representantes del orden fue que si no lo liberaban
los “retenedores” serian llevados al Ministerio
Publico bajo el cargo de privacion ilegal de la libertad.

La gente, envalentonada, contesté que no se
moverian de alli hasta que llegara un jefe que tuviera
capacidad de dar una solucion a tan afiejo problema.

Ante la presién se presenté el Miguel Angel
Lizarraga, que se comprometio a dar solucion a mas
tardar en dos o tres dias. La gente no le creia, pero por
increible que parezca el problema fue solucionado.

La solucion lograda se debe al uso de la
fuerza, lo cual es una mala noticia porque eso confirma
que en México la ley es letra muerta. La impunidad
es mal endémico, tanto por la corrupcién como por
la lentitud e ineficiencia con que funcionan nuestras
instituciones y los o6rganos de la justicia. “Ubi jus ibi
societas”, decian los romanos (“donde hay derecho
hay sociedad”), pero donde la ley es letra muerta
la sociedad es sdlo una aglomeracion de individuos
donde priva el derecho del mas fuerte. Ante ese
panorama, ante la carencia de un verdadero estado
de derecho, las acciones como la aqui comentada son
el camino para solucionar los problemas de servicios
como el agua entubada y el drenaje, problemas
muy afiejos a los que no se les ve la solucion.

(A poco fue pura simulacion?
De la Primera Piedra en Huirivis
no queda nada

El 7 de mayo, el Gobernador
Bours y la Presidenta Corella fueron a
Huirivis, llevaron prensa, personas para
que aplaudieran y colocaron la primera
piedra de lo que seria la Unidad de
Deportiva. Mas de dos meses después
no solo las obras no han iniciado, ya
no la famosa primera piedra existe.

Como reportamos en nuestro
numero de junio, ambos personajen
construyeron a cuatro manos una especie
de pretil en la esquina inferior izquierda

de la foto de abajo. Como usted puede ver,
ni esa obra de la simulacidon existe hoy.

Otorgando el beneficio de la duda,
diremos que no sabemos si las obras se
pospusieron o se seran encargadas a los
nuevos gobiernos estatl y municipal.

Si la obra se suspendi6 o si fue
cancelada muestra una de dos cosas (o las
dos): que lo hicieron con fines electorales
(para promover a los candidatos del PRI)
o la planeacion anda por los suelos. Se
requiere de una explicacion. {No cree usted?
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Veneneando |
Por Francisco Salomon Michel

B agarra-ondas@vicamswitch.com

Muy buenos y post electorales dias. Pues

como dice el corrido, aqui se acabaron el simbolo de ese partido, se haya

dudas: gand el pony de Canapas y perdi6
el bayo de Arizpe. Segun el tricolor, el
vedor (IFE) fue el culpable del boquete
que le hicieron porque metieron giiica,
tranpuchete, chapusa y los transaron con la
compradevotos,elacarreodegenteyquelos
funcionarios de casillas estaban maiciados.
Ah, po’s que panistas tan baquetas. ;En
dénde aprenderian tantas mafias en el arte
de la mapacheria? Ya se les olvido
lo que pregonaban sus lideres
sobre la pulcritud y la asepcia del sufragio.
Tanto que criticaban al PRI por sus tranzas
electoreras y ahora resulta que el alumno
sali6 mas chingén que el maestro. Aunque
no crea usted, lector, que vamos a ganar
mucho con el cambio de virrey. Son igual
que lo mismo, pertencen a la misma clase
de politiqueros tranzas enquistados en
trono, que ven la politica como un negocio,
no como una ciencia, que la han ido
desvirtuandolaal gradoquelasociedadyano
cree en ellos. Eso trajo como consecuencia
un marcado abstencionismo...

Y apropdsito de enchiladas, en dias pasados
saludamos en la capirucha del estado
a Mila Pandura Gonzilez. Como a los
decendientes de la dinastia Pandura casi no
les gusta la “polaca”, le preguntamos que
si no le habia entrado en la pasada verbena
electorera. “jNo! —nos respondié— yo soy
luchadora social”, porque actualmente
politica se traduce como el arte de comer
mierda sin hacer gestos (jMacana, dijo la
rana!). Lo cierto es que esta hija de Vicam
se la lleva partiéndose la jefa gestionando
apoyos para la raza jodida de los barrios
y colonias idem. Esa actitud positiva, esa
labor de base, esa talacha a raz del suelo,
le vali6é para que esa gente la apoyara y
la propusieran como futura regidora por
el partido color de yema de huevo. Pero
jtoma tu masa gorrién! Llegé manotas vy,
por ordenes de la cupula del partido del sol
de la democracia, propusieron a otro gallo
que, sin talonear ni sudar mucho, se hizo de

eclipsado para el pueblo y brille sélo
para unos cuantos vivales arropados
en una especie de democracia -elitista
o light y se les ha olvidado ponerle el
principal ingrediente, que es el pueblo.

Cheque los numeritos finales del pasado
proceso y verd que salieron muy raspados.
Dofia Petra Santos salio con el saco vacio
en las pasadas piscas del 5 de julio de
atrdas. Lo bueno fue que no se lanzd
al ruedo de nueva cuenta el Chanate
Zambrano, si no les hubiera ido peor...
Nos llegan muy malas noticias de la
hermana republica de Potam. Nos
enteramos del sensible fallecimiento de
nuestro amigo Luis Sepulveda, que no la
pudo librar en la cruenta batalla contra una
terrible enfermedad que finalmente lo llevo
a la tumba. Este suceso nos trae recuerdos
de otro amigo, ya ido también, Ricardin
Lizarraga, quien fuera compafiero de
andanzas de Luis. Hacian muy buena tercia
con el Profe Frank Camacho, que ni con
una cubeta de dados cargados la tumban.
Nuestras mas sentidas condolencias para
Dofla Carmen, su esposa, y para sus hijos
Dinora, Lupita, Sergio, Luis y Abelardo.
Descanse en paz Luis Sepulbeda Aguilar....

Con la estruendosa derrota del tricolor
en casi todo el estado, pensamos en el
berrinche que hubiera hecho el compadre
Nacho Osuna(f). Como militante priista
de hueso colorado siempre defendid la
camiseta de ese partido a mas no poder.

Y, cosas de la vida y de la ingratitud, en
su funeral no se mird ni una ofrenda
floral o alguna corona de parte del comité
municipal. A propoésito, mi compa Nacho
cumplid el 24 de julio de atras su primer
aniversario luctuoso, motivo por el cual
se le llend la casa a mi comadre Leonor.
Se reuni6 toda la Indiada, con yernos y
nietos, para recordar con alegria al que
fue i e

horcon medio _de I

El presi-muni de Cajeme, Pancho
Villanueva, si les cumplié a los habitantes
de la comunidad yoreme de Tajimaroa, que
pertenece al pueblo de Cocorit. Pavimento
calles y callejones con sus respectivas
guarniciones, incluyendo el entronque
con la carretera internacional, y no hubo
problema alguno con respecto a la tenecia
de la tierra. La tierra sigue siendo de los
yaquis, como lo ha sido ancestralmente.
Con esta actitud de las autoridades de ese
municipio, queda comprobado que cuando
hay disposicion para hacer las cosas bien,
se hacen. Mientras haya condescendencia
en el trato con las autoridades tradicionales
yaquis, habrd mas fluidez en los acuerdos
y pronta soluciéon de los problemas. Y
asi mismo, mientras se siga mirando con
indiferencia las necesidades, carencias
y sufrimientos de la nacion yoreme y
prevalezca la prepotencia y la soberbia
producto del racismo puro, va a ser dificil
que se concreten acuerdos. El general
Cérdenasfueel unico gobernanteque tuvola
pacienciay la sensibilidad para escucharlos
y entenderlos (lo demas es historia)...

Léstima que nuestro pueblo pertenezca
al municipio de Guaymas. En un sondeo
ciudadano que efectuamos para palpar
qué partido politico tenia mas adeptos
para la contienda electoral pasada, nos
tocd encuestar (no acostar) a conocido

hidro-canoico al que le preguntamos cual
candidato o partido era de su predileccion.
Dio un sobresalto y como queriendo gritar
pa’dentro nos respondio: “jaaasscoo!,
asquete con zoquete, yame vierayo ddndole
mi voto a esos politicos 1éperos, que todo
se clavan (menos a una)”. Para concluir la
entrevista le preguntamos que si pertenecia
al movimiento anulista. “jno! —nos contestd
con una vocesita mormada y chillona-
pero soy anolisto” 'y se retird6 moviendo
su oblongo sunfiate de odalisca totonaca
(mas quiebre, chiquitita paso de aura)...
Segtin los politdlogos de café, en la raspada
que le dieron al tricolor el gran perdedor
fue el Gober. Dicen que en los vericuetos
de las tenebras polacas del Defe se armé un
cochupo o comploj (como dice el legitimo)
enel que figuraban los dinosaurios del PRI
nacionalaglutinadosenlanomenclaturaque
dirige una senador con bigotitos de figurin
y los ultra conservadores miembros del
Opus Dei que pilotea el Sefior de los Pinos.

En ese concilidbulo se negociéo la

gubernatura del Estado y de caranbola la
estrepitosa caida del efimero virreinato
priista  del

Chapo de la Bachoco.

R A
Este personaje pagd muy caro sus
constantes desplantes de autoritarismo,
prepotencia y arrogancia. Sus aspiraciones
para la grande se esfumaron. Boleto para el
2012 no va a conseguir ni en gayola (ni de
reventa). La tragedia de la guarderia infantil
le propino el tiro de gracia. Las diabdlicas
llamas quemaron no soélo a la ABC, sino
también a EBC... Y adidés, Malena.




Ayer, como ayer...

Por: Julian Valenzuela
.Y ahora qué?

y ahora, como ahora

Ahora viene lo bueno

Felicidades a todos los candidatos,
y a sus equipos, que ganaron la con—tienda
electoral del domingo 5 de Julio. Y aunque
me imagino que todavia muchos de
ustedes estan todavia sufriendo la cruda
por sus multiples celebraciones, no quiero
ser aguafiestas, pero la realidad es que es
facil ganar, en comparacion de lo dificil
que es gober—nar y ejercer con altura,
eficiencia y dignidad las responsabilidades
que les ha encomendado el pueblo que
los eligi6. Ahora si, empieza lo dificil.

(Como ejercer un liderazgo
moderno en un ambiente politico
anacronico y donde contintia reinando
un estilo de liderazgo cavernicola?

Por otro lado, todavia no se apagan
los lamentos de los vencidos que a toda
costa quieren echar la culpa de su fracaso a
situaciones ajenas. Son como dijo Juana de
Asbaje: “Hombres necios que acuséis a la
mujer sin razon, sin ver que sois la ocasion
de lo mismo que culpais.” Y para colmo
con la desfachatez, el PRI ha impugnado
las elecciones, disque porque son
inequitativas (el burro hablando de orejas).

Espero que el laurel de la victoria
no caiga sobre los ojos y los ciegue
ya que la soberbia es mala consejera
y lleva directamente al fracaso. Mas
bien deben gobernar mirando en todo al
bien comunitario. Dejen por un lado la
prepotencia, la altaneria y la imposicion;
mejor lleven una  representacion
negociadora, dialogante, dispuestos a sacar
adelante y llevar al Estado al siguiente
nivel, como decia el otro. Con eso ganaran
prestigio y credibilidad, que ya le hace
mucha falta a los politicos. Si, es cierto
que el PAN gano las elecciones en Sonora
para gobernador, pero recuerda que a nivel
nacional tenemos un Presidente con una
minoria en la camara, donde la oposicion
busca hacer mas dafio que construir.

Para ser un buen lider es necesario
prepararse como para cualquier otra
profesion. Deben entender que no se haran
lideres de la noche a la mafiana y que el
proceso de aprendizaje nunca termina. Una
de las caracteristicas mas importantes de
un lider es tener y compartir una vision.
Cuando hablamos de vision nos referimos a
un plan de accion que incluye los objetivos
y los pasos para alcanzarlos. Para un lider
moderno, los obje—tivos deberian incluir
una serie de actividades cuyo fin es buscar
una mejor calidad de vida para las personas
que gobierna o que representa. Los hombres
y las mujeres que disponen de este tipo
de visiobn son completamente dis—tintos
a los hombres y mujeres ambiciosos que
tienen necesidad de acumular riquezas y
honores para sentirse alguien. Hay que
tomar ejemplo de este chascarrillo que va

asi. Una mujer le pregunta a otra: “;La
primera vez que te acostaste con un hombre
fue por amor o por dinero?” La interrogada
se queda pensando y luego responde:
“Cinco pesos no era mucho dinero. Su-

pongo que mas bien fue por amor”...
sksksk

Que paguen los que
tengan que pagar

Hoy en dia estd muy sonado el
trafico de influencias y vea usted que tanto
es cierto y que tanto es falso. E1 IMSS tiene
cerca de mil 500 guarderias subrogadas.
Si cada una cuenta con cinco socios y un
representante legal, estamos hablando de
unas 9 mil personas. El que en este universo
se encuentren dos docenas de parientes
de politicos es inevitable, especialmente
cuando se incluye a familiares de
Luis Donaldo Colosio, fallecido hace
década y media, y de otros que no
tienen cargos publicos desde hace afios.

Desde el momento en que se dieron
a conocer los nombres de propietarios
de guarderias, hubo dedos acusadores
contra Tarsicio Torres Calder6n, primo del
Presidente. He ahi a un “beneficiario” de la
corrupcion del Presidente, se nos dijo. S6lo
que la su—brogacion de la Guarderia Infantil
Sol de Michoacan se hizo en 2005, cuando
Felipe Calderon no ocupaba ningliin cargo
publico. Se trata, segin Torres Calderdon, de
“una guarderia cuyas instalaciones fueron
construidas ex profeso para la actividad
con material anti incendio” y que “cuenta
con alarmas, extintores, circuito cerrado de
television y enfermeria”. Si éstas hubieran
sido las condiciones de la guarderia ABC
de Hermosillo, no habriamos tenido esa
tragedia. La mayoria de las guarderias
subrogadas, sin em—bargo, proporcionan
un servicio honesto y necesario a un
precio razonable: entre 2 mil 100 y 2 mil
500 pesos por nifio, mientras que las 142
operadas por el Seguro Social tienen
costos de entre 6 mil 500 y 8 mil pesos.

El dolor, el coraje, la frustracion, el
rencor y toda esa amalgama de sentimientos
no nos permite ver que la verdadera culpable
de esta tragedia es la negligencia de unas
cuantas personas que no han querido hacer
bien su trabajo y que el gobierno no ha
querido castigar quién sabe porqué razon.

Yo creo que los verdaderos
culpables son los duefios de estos negocios
que no quisieron invertir lo suficiente en
infraestructura apostando a la buena suerte
de que nunca pasaria nada. También son
culpables los funcionarios del IMSS a
nivel estatal ya que son los encargados
de autorizar y aprobar el funcionamiento
de estos lugares sin llevar a cabo la
supervision de los requisitos necesarios.
(O como la ve usted, querido lector?
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Por Octavio Montiel Velasquez
tavomontiel@vicamswitch.com

El Rincon de Octavio

Los hombres nunca debemos
olvidarnos agradecer. En dias recientes
nos reunimos un grupo de amigos en
casa de Rubén Hurtado con el tnico
fin, como dice mi hijo Paul, de darle
mantenimiento a la amistad. En esa
reuniéon le pedi a Armando Séanchez
que interpretara dos canciones, mismas
que cant6 a capela. “Como han pasado
los afios” y “a mi manera” fueron
interpretadas de forma magistral.
Gracias, Armando, por esa complacencia.

Pasando a otro tema, les
comento que esta colaboracion la escribo
desde Monterrey, en casa de mi apreciado
cufiado, el Profesor (de los buenos)
Francisco Javier Pérez Melendez, que
labord en Vicam por los afios 1970-1976.
Hicimos remembranzas de aquellos afios.
Javier me preguntd sobre el progreso
de los pueblos de las comunidades
yaquis, Vicam y Pétam principalmente,
conociendo €l su enorme potencial. Yo
le tengo que decir que casi todo esta
estancado, que la pobreza generalizada
de yaquis y yoris sigue presente.

Pero es cosa de observar
la  conducta de autoridades de
todo tipo para explicarnos porqué
nos sucede los que nos sucede.

Por ejemplo, cuando
transitamos por la calle principal
de Vicam se ve un desorden en
el trafico de automoviles, cada
quien se estaciona como quiere,
algunos en sentido contrario,
otros en doble fila, hay quienes
tapan las calles y callejones
con sus autos mal estacionados
y si se les pide que se muevan
se molestan. Lo peor es que
nuestros ninos van aprendiendo
ydan por hecho que eso esta bien.

Otra cosa muy grave que pasa
en Vicam, y que es responsabilidad
de la policia municipal y de la judicial
del estado, son los constantes robos a
viajeros que de buena fe se detienen en
los negocios establecidos en la carretera
internacional para hacer consumo en
el comercio local. Estos visitantes son

asaltados o robada su mercancia. Desde
luego que uno los escucha decir que no
vuelven a pararse en Vicam. ;Quién
les pide cuentas a los responsables de
mantener la seguridad a esas personas?

Ahora, si hablamos de asuntos
responsabilidad de la secretaria de
salud, pasan cosas parecidas. En Vicam
bundan las casas abandonadas que
son utilizadas como bafios publicos.
Muchas personas crian animales dentro
del pueblo. Por si fuera poco, otro
problema de salud publica es que ha
proliferado la adiccién a las drogas.

Por el lado de la educacion
pasan cosas, nomas por poner el caso,
como lo que observamos en el pueblo de
Rahum, en la escuela primaria. En esa
escuela las butacas estan a la intemperie,
en la cancha civica. Ya les cayeron
algunas llovidas porque estan ahi desde
la ceremonia de graduacion. Es logico
que una butaca, que tiene un promedio
de vida de cinco afios, en ese entado no
dura mas que uno. Y luego dicen que el
gobierno no los apoya, pero ;asi como?

LY qué decir del problema del
agua, quién es el responsable? Cuando
suceda una desgracia que tenga una
repercusiéon nacional como la tuvo el
caso del incendio de la guarderia ABC,
les aseguro que van a salir a relucir
los responsables, pero ya para qué.

Por ultimo, morirse en Vicam
no significa descansar en paz porque
no hay donde enterrar a nuestros
muertos. ;/Quién es el responsable?
Yo creo que el ayuntamiento de
Guaymas. Pero ;quién les exige?

Duele este desorden en todos los
ordenes; todos nos hacemos de la vista
gorda. De una cosa estoy seguro: lo que
no hagamos los ciudadanos por nosotros
mismos nadie lo hara. Para muestra sirva
de ejemplo lo siguiente: hace unos dias
un grupo de familias afectadas por la
CFE retuvieron a trabajadores de esa
empresa y los obligaron a resolverles el
problema de los cortes de energia. Eso
muestra que si se puede, pero que hay que
organizarse. También nosotros tenemos
responsabilidad de lo que pasa. Hagamos
nuestra parte no quedandonos callados.




Vicam Switch No. 27/ Vicam, Sonora. Agosto 8, 2009 7

Mi Hijo y Yo

Psicologa Clinica

Por Rubi E. Landeros Pineda

rubilanderos@vicamswitch.com

Trastornos
alimenticios

A la mitad de las vacaciones ya empezamos a planear
el regreso a clases. Los nifios y adolescentes disfrutan
sin pensar mucho en la escuela, las materias y, mucho
menos, en los profesores. Sin embargo, para muchos
y muchas adolescentes el regreso a clases significa
un aumento de ansiedad y de estrés en sus vidas.

Los adolescentes, a diferencia de los adultos,
no saben manejar adecuadamente sus problemas; esto,
como ya lo hemos comentado, se debe a la inmadurez
emocional de los muchachos y muchachas, que a
pesar de que su desarrollo biologico ya casi concluye
es muchas veces incapaz de afrontar las situaciones
de la vida. Esto, para desgracia de los padres, se
puede convertir en una verdadera contrariedad.

T

Como mencionamos en el articulo anterior, los
trastornos alimenticios crecen de manera alarmante no
solo entre los adolescentes, sino que ahora se pueden
ver a nifios y niflas en las consultas psiquiatricas y
psicoldgicas a las que acuden con algtn tipo de trastorno
alimenticio. Para infortunio de los papas, ellos son los
ultimos en enterarse de que sus hijos o hijas padecen
de bulimia, anorexia, ortorexia y otras relacionadas.

La anorexia nerviosa es un trastorno en el cual la
persona que lo padece tiene una percepcion distorsionada
de su imagen corporal, es decir, que la imagen de sus
cuerpos que les refleja el espejo es el de una persona gorda.

Por lo tanto, las caracteristicas del padecimiento son la
falta de apetito y la pérdida excesiva de peso que puede
conducir a problemas graves de salud e incluso la muerte.

Tu hija puede estar en este momento padeciendo
estetrastornoylomasseguroesquenotehayasdadocuenta.
Mantente alerta a los cambios de hdbitos alimenticios que
observes: si €l o ella empiezan a poner pretextos para no
comer con la familia, si dice que comid con sus amigos
o de repente encuentras restos de alimentos tirados en el
cesto de la basura. También es probable que empiece a
utilizar ropa mas holgada con el fin de que no se note la
pérdida excesiva de peso y otro signo importante es la
obsesion por realizar ejercicio para mantenerse en forma.

La bulimia es otro de los trastornos que estan
padeciendo miles de adolescentes en el mundo. La
bulimia se caracteriza por desarreglos en la ingesta
de alimentos con periodos compulsivos para comer,
seguidos de otros con dietas abusivas asociados
con vOmitos y otras practicas relacionadas con la
ingesta de medicamentos (laxantes y diuréticos).
La bulimia aparece con mayor frecuencia entre las
mujeres, al igual que la anorexia. Este padecimiento
suele perdurar mas tiempo que la anorexia ya que los
bulimicos no tienen pérdida excesiva de peso, por
lo que es mas dificil que los padres se den cuenta del
trastorno. Sin embargo, los problemas de salud suelen
ser igual de graves que los de la anorexia nerviosa.
Los adolescentes que padecen cualquiera de estos
dos trastornos suelen ser estudiantes excelentes,
de buenas notas, responsables, obedientes, etc.
Es importante que como padres estén alertas a
los cambios de comportamiento y actitudes que
observen en sus hijos y que les hagan sospechar.

No lo tome a la ligera pensando que es
simplemente porque son adolescentes. Demuéstreles
su amor y refuerce la autoestima de sus hijos,
fomente su iniciativa e independencia. Recuerde
que los adolescentes son mas sensibles a las
situaciones que emocionalmente los puedan perturbar.

Sicree o tiene la certeza de que su hijo o hija tiene
un trastorno de alimentacion no dude en buscar ayuda
profesional. Si esto no le es posible, tomese un tiempo
para platicar y ayudelo a manejar su ansiedad de forma
positiva. Laentradaaclases puedeserundetonador, asique
mantenga sus 0jos abiertos y nos vemos el proximo mes.

Virus del Papiloma

Humano
Enf. Arcelia Ochoa

El VPH (Virus Papiloma Humano) es un virus de
transmision sexual. El contagio se da por medio del contacto
genital (ya sea sexo vaginal o anal) y por el contacto de piel con
piel. Almenos 50% de las personas que han tenido experiencias
sexuales tendran el VPH en algin momento de sus vidas.

Puede adquirir el VPH cualquier persona que
tenga contacto genital con otra persona puede tener el
VPH. Tanto el hombre como la mujer pueden contagiarse
y transmitirlo sin darse cuenta. Debido a la posible
ausencia de sintomas, una persona puede tener el VPH
a pesar de que hayan pasado afios desde el contagio.

Usted tiene mas probabilidades de adquirirlo si tiene
relaciones sexuales a edad temprana, si tiene varias parejas
sexuales 0 si su pareja ha tenido otras parejas sexuales.

Existen muchos tipos de VPH y no todos causan
problemas a la salud. Algunos tipos de VPH pueden provocar
problemas que van de las verrugas en los genitales al cancer
de cérvix. El tipo 16 y 18 de VPH son los responsables
del 70% de los casos de cancer cervical. Los tipos 6 y
11 son los causantes del 90% de las verrugas genitales.

No existe tratamiento para el VPH en si, pero hay
tratamientos para los problemas de salud que puede provocar.

Para las verrugas genitales existen muchas
opciones de tratamientos, pero incluso después de que
son tratadas existe la posibilidad de que el virus siga ahi y
puede ser transmitido a otros. Si las verrugas no son tratadas
pueden desaparecer, permanecer en el mismo estado o
aumentar en tamafio y cantidad, pero no provocan cancer.

En relacion al riesgo de cancer, todas las mujeres
deben realizarse el examen Papanicolaou regularmente.
Este busca detectar cambios celulares en la mucosa del
cuello uterino causados por el VPH. El Papanicolaou
es un método de deteccion temprana de cambios en las
células y cancer. Ello permite empezar tratamientos
exitosos. Es raro que una paciente muera de cancer de
cérvix si la enfermedad fue tratada en etapas tempranas.

Existe un examen para determinar los tipos de
virus del papiloma humano y detectar los tipos de VPH
que pueden provocar cancer cervical. Asi, en mujeres de
mas de 30 afos, la prueba puede encontrar el virus incluso
antes de que se presenten cambios en el cuello uterino.
Es necesario que las mujeres que se les haya aplicado el
examen del VPH también se realicen el Papanicolaou.

... Continua en la pagina 9

Parafraseando

Faustino Mufioz Figueroa
El diario de un adolescente

La adolescencia es una etapa de
cambios fisicos y emocionales. Para un
adolescente es muy dificil comprender lo
que le esta sucediendo y al mundo adulto le
resultamas dificil comprenderlos. Porende,
hay que reflexionar sobre el siguiente texto.

Lo unico que puedo entender es
que no sé que me pasa, mi cuerpo se esta
transformando y eso me asusta, me esta
saliendo vello donde antes no tenia, mi
voz se hace cada vez mas ronca y algunos
de mis amigos se rien de mi, tengo tantas
dudas acerca de mi vida, pero nadie me
entiende, quizds no les importo a mis
padres, siempre me estan regafiando como
si fuera un niflo chiquito, no entienden

que ya estoy creciendo y necesito estar
solo porque de repente siento ganas
de llorar y no sé porqué siento eso.

Mis maestros dicen que la
adolescencia es una etapa muy dificil por
la que pasan los seres humanos, y la verdad
es en lo tnico en que estoy de acuerdo con
ellos. Aunque a veces no nos entienden, nos
dicen que tenemos que respetar a los demas
y practicar valores. Pero los adultos son los
primeros que nos tratan mal, nos gritan,
nos pegan dizque para que agarremos la
onda y la verdad a golpes no entendemos.

Lo tinico que quiero es que me
escuchen cuando tenga un problema, y
que cuando me llegue a enamorar me
den la orientacidbn necesaria para no
cometer errores como los que mis padres
cometieron cuando fueron como yo.
Quiero sentirme Util y que no me hagan a
un lado, quiero ver que mis padres y mis
hermanos mayores no se burlen de mi
cuando lloro, quiero que entiendan que soy

adolescente y que yo no elegi esta etapa.

El otro dia, mis amigos me dieron
carrilla porque le di un beso a Teresa, la del
3-E, y me dijeron que me iba a pegar el sida
o que la iba a embarazar y la verdad es que
no sé nada de eso. En la clase de biologia
nos ensefian los métodos anticonceptivos
y nos hablan de sexualidad y ese tema a
todos nos gusta porque es muy interesante
conocer todo eso. Pero nos da pena. En
fin, creo que cuando crezca entenderé
todo. Ahora lo que me preocupa es que no
sé que voy a ser cuando sea un adulto, y
menos aun cuando me case y tenga hijos.

Mis papas dicen que cuando uno
se casa todo cambia y que si no tienes una
carrera no eres nada en la vida. Ahora
entiendo porqué el maestro de formacion
civica y ética nos encarg6 que hiciéramos
de tarea nuestro proyecto de vida, en el cual
teniamos que poner nuestras metas a corto
y largo plazos y cudles son los objetivos
que queremos alcanzar. Pues yo lo hice y

cuando se grande quiero serun gran médico.
Ante todo quiero ser feliz, quiero
ser amado, respetado y comprendido, y
les aseguro que mi comportamiento sera
diferente. Es lo que pedimos los jovenes:
que nos escuchen, que nos guien, que nos
den consejos si cometemos errores, porque
de los errores también se aprende a vivir.
Por favor, no dejes que otras
personas traten de acabar con mi vida
ofreciéndome el camino falso, el de
las drogas. No quiero que me veas
fracasar como algunos de mis amigos
que andan por las calles como zombis
porque son drogadictos. Yo no quiero
esa vida, yo quiero triunfar pero por lo
pronto déjenme vivir mi adolescencia
y espero que nunca me dejen de querer.
Valor: Fraternidad es la amistad
o afecto entre hermanos o entre quienes se
tratan como tales.
Antivalor: Enemistad es la
aversion u odio entre dos 0 mas personas.
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Cuestion de Enfoque

Por Pedro Reyna

Saludos, amigos lectores, y que estos dias
caniculares no traigan a ustedes ninguna consecuencia en laj
salud; tengan mucho cuidado con las torridas temperaturas.
Pues ahora supimos de la muerte de
otro nifio de la guarderia, con la que aumento el
numero a 49 victimas de la terrible conflagracion.
A proposito, permitanme contarles de otra tragediaj
que esta por cumplir 12 afios. Me refiero al incendio de laj
tristemente  célebre tienda VH dentro de la plaza Tutulj
en Ciudad Obregon. A las 11:00 de la manana del dia 11 def
Agosto de 1997 se convirtio en un infierno, cobrando muchas|
vidas, entre ellas la de un primo del que esto escribe, cuyo,
nombre era Francisco Armenta Cota. Al mismo tiempo quel
sufria multiples quemaduras y asfixia por el humo, Francisco
se convertia en “El héroe de la Tutuli”, como lo llam6 muchaj
oente. El empezo a sacar personas de entre las llamas (once
en total) y cuando ya no pudo mas, lo llevaron en vilo hasta laj
ambulancia. Todo lo capt6 la televisora y cada afio se recuerdal
el suceso en el canal 2 local, asi como en algunas radiodifusoras
de la ciudad. Increiblemente, su accion no fue reconocida
sino después de 5 afios, cuando siendo alcalde don Ricardol
Bours convocé al nombramiento del “ciudadano distinguido”.
Lo propusimos para la distincion, aunque hubo muchas
propuestas, pero fue el unico nominado por heroismo. Habiaj
otros renglones y personalidades como doctores, maestros,
agricultores, en fin, ciudadanos distinguidos en diferentes areas o
actividades. Franciscogandenelcampodelheroismoyfilantropial
por haber ofrendado su vida para salvar las de sus projimos.
Suactodeheroismo se evocaenunaplacadebronce con
sunombre que se encuentraen los pasillos del Palacio Municipal.
[Un maestro de la Escuela de Derecho de la Universidad de
Sonora, el abogado Héctor Rodriguez Espinoza, locompardensu
columna en El Imparcial con Jests Garcia, el Héroe de Nacozari.
(Coémo era? Fisicamente era chaparrito, canoso,
de aspecto debilucho, pero quién sabe de donde sacd esal
fortaleza de Titan para salvar tantas vidas. Sinceramente,
creemos que no basta su nombre escrito en una placa en|
los pasillos de Palacio junto a otros personajes. Deberial
trascender mas, dandole su nombre a una calle, a una
escuela, o en un monumento, para que su recuerdo no se
borre y permanezca durante generaciones por siempre.
Francisco Armenta Cota, el Cuate, como le
llamabamos de carifio, querido primo, te recordaremos
este 11 de Agosto y siempre te tendré en mi memoria.
Ojala se te haga justicia, pues vaya si lo mereces.
Dedico a su recuerdo este humilde acrostico.

Fuiste tu vida a perder
Realizando gran hombrada
Al mirar la tienda arder

No te arredraste ante nada.
Con prisa y muy valiente
Iniciaste el rescate,
Saltando al infierno ardiente
Contra el fuego asi luchaste.
Once gentes sobreviven

Agradeciendo tu accion,
Recordandote hoy reviven
Momentos de gran tension.

El afio noventa y siete exacto
Naciste a la inmortalidad,
Testimonio dieron fe del acto
Agosto 11 probaste tu integridad.

Ciudadano cajemense distinguido
Oculto bajo tierra que te cubre,
Tu nombre perene en placa esculpido

Con la Mejor Intencio

Por Prof. Ramén L. Castro Cita
Esperanza, Sonor

Después de elecciones

Dicen que después de
la tormenta, viene la calma. Si lo
aplicamos a la época postelectoral,
no seria en forma integral, ya que,
como en las enfermedades, quedan
secuelas. Sibien lo molesto ya paso,
tomando en cuenta la “metralla”
publicitaria que se nos endilgd, por
parte de instituciones, candidatos y
sus voceros (antes conocidos como
jilgueros), a través de television,
radio, Internet, periddicos, pancar-
tas, pendones, carteles, bardas, mi-
tines... Todo eso ya amaind. Pero
hablabamos de secuelas y, consid-
eramos la principal, la que ya esta
en forma de impugnacion.

Reclamos, descalificacio-
nes, acusaciones por parte de los
perdedores son simplemente hacer
uso del derecho que les otorga la
ley respectiva. De ahi el desfile de
instituciones: CME, CEE, TEETI,
IFE y TRIFE (jUfa!.. Esta no es si-
gla, conste).

Por supuesto, a los que
reclaman se les acabd la sonrisa, el
carisma, la actitud bonachona y ya

no hay promesas, sino advertencias
de que se va a pelear por la via legal
lo que consideran un triunfo mal ha-
bido: intromision oficial, escamoteo
de spots (disculpe por el anglicis-
mo), exceso en gastos de campafia,
compra de votos y de conciencias,
boletas faltantes, boletas sobrantes,
paquetes que no encuentran.

A proposito, un consejero
explico: “No sabemos donde esta,
pero no esta perdido”. Ah, bueno.

Se habla de acarreo y de
reparto de despensas antes y du-
rante las elecciones. Al respecto,
un votante se lamento: “Lo malo es
que hay que esperar tres afios para
otra despensita.”

Por lo visto, segun los re-
sultados en nuestra entidad, no va-
lieron alianzas ni coaliciones. ;No
habria colisiones y colusiones? En
el otrora partido invencible como
que empiezan a sacarse los trapitos
al sol en busca del porqué se perdi-
eron municipios importantes y, peor
aun, la gubernatura.

LY por el lado triunfador?
La otra cara de la moneda: giras de
agradecimiento, desplegados peri-

odisticos, actitudes euforicas, rati-
ficacion de promesas, etc. En tanto
el electorado y la poblacion en gen-
eral, en compas de espera, pregun-
tandose: ;Seguiran las cabalgatas o
nada mas el jineteo?

Es de esperarse que el
jaloneo, legal o no, se da en los
partidos grandes, porque la prio-
ridad de los pequefios es conservar
el registro y, llegado el momento,
adosarse a otro que sea el mejor...
postor.

Otra secuela: las auto-
ridades electorales ya dieron un
plazo perentorio a los involucra-
dos para que retiren la propaganda
alusiva. Hasta donde nos damos
cuenta, nadie ha movido un dedo
para cumplir la orden. Hay un pro-
verbio que dice: “Da una orden, no
hagas nada y nadie te obedecera”.
Muy aplicable a quien corresponda
porque aun se ven anuncios donde
estuvieron casillas. Se supone que
dichos anuncios fueron colocados
por los organizadores. En otras pal-
abras, no ponen el ejemplo.
Saludos cordiales a todos

Demandas de la Tribu Yaqul

Las autoridades tradicionales de Vicam, Potam,

Térim, Rahum, Pitahaya,

Sabado 30 de mayo de 2009

Serior Candidato:

Nos dirigimos a Usted, las Autoridades
representan 'y encabezan
los ocho pueblos de la Tribu Yaqui, haciendo
uso de las facultades que nuestras propias -
leyes internas nos confieren para manifestarle

Tradicionales que

las  siguientes  necesidades e

Bacum y Cocorit
enviaron cartas como la que aqui trascribimos a los
candidatos a la gubernatura del Estado de Sonora.

inquietudes i

a afe de [l Enceron, respelo @ 08 knies nobraies
Yaqui ¥ aulcnomia de ies
(T8

referentes a un buena y mejor calidad de vida % prabaci o Lay Indigena

vy desarrollo sustentable de la Tribu Yaqui, & Apoyo & proyucios de desarmoilo sconGMIce social, eoucasos i cullr

entre las cuales se anteponen estas propuestas: 4 Instatacidn de una Universidad Indigona Inercultusal en ol puebio o kndenc
da I comursdad da Loma di Guarmichl, Badiconalmpnis putiio o

Ante tu tumba el pueblo se descubre.

1) Solucion al problema arniejo de los
linderos, respeto a los limites naturales del
territorio original que enmarcan el territorio
Yaqui y autonomia de las Autoridades
Tradicionales de los 8 pueblos Yaquis.
2) Aprobaciony aplicacion de la Ley Indigena.
3) Instalacion de una Universidad Indigena
Intercultural en el pueblo o lindero de
la comunidad de Loma de Guamuchil,
tradicionalmente  pueblo de  Cocorit.
4) Pronta solucion al problema del agua
potable, ya que es una situacion arnieja que
vivimos las comunidades yaquis y que tienen
la necesidad de consumir agua contaminada
con manganeso y algunos metales como
arsénico y otros residuos toxico que ocasionan
a futuro enfermedades dificiles y mortales.
5) Solucion total a la electrificacion
de los 8 pueblos yaquis.

Cdeonl

4 Solucitn iotal o la slecirificaciin de los 8 pushios yoquis
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PURIFICADA

uper Chico TOR]MERIA ].A BUEN A DE V AGUA Fruteria Tito

Vendemos mucho mas que frutas:

En la salida Sur
lo esperan con el mas amplio

surtido de abarrotes de la region TORTILLAS

La tienda mas visitada
de las Comunidades Yaquis,

En la calle principal
NET,

Propietarios: = e Vendemos el Vicam Switch
Rashell y Edgar Félix & © 01 (643)438-07-45
TOSTADAS TOTOPOS = : Refrigerados Félix
Dr. L()pez Transporte de carga en general
Trasportamos de todo
o Van Gogh =
Un médico amigo del pueblo. A donde sea

No ande yendo a Obregén (si hay caminos)

j Vayase a su consultorio! 4 Josfé Luis (el Rey) Felix
Eeté por Ia callo do la Lglosia Cyber Café¢ y Centro Cultural Teléfono: (644) 4175569
Tel (643) 438-0403 Un lugar muy dif erente Toncheria Pinole
5 y En el on d
, Talleres de ajedrez y de lectura. .Café y i bete
Dental D’Fhares . 5 Hot-dogs,
agua gratls paI'a lOS Cllentes nachos, chicles, dulces y sodas.
Su salud dental es nuestra meta Ya somos una tradicion
Dr. Ernesto Leyva Garcia FCO 5 I Madel‘o 20 Atendido por la familia
Dra. Martha Leyva Soria De los Reyes Aguilera.

Calle Tosalcawi No. 9, frente al Cine
e Mariscos San Judas Tadeo T ——
y Quinta Aida

SEECSMARISCOS
' ; " Todo tipo de fiestas y eventos

f: m SATADEO | | Tenemos area infantil, box, béisbol, fitbol.

Taller El Principe = e | - ) pEscﬁm FRITO GUISOS BOTANAS Pide tu bebida favorita.

Sr. Roberto Velazco
STADAS
EE}CKTELES TO (643) 438-0189

Arreglamos desde un triciclo 81 CUIERES 5*-*“t=:;:lgj;;=ﬂ’ RiSCOLTEHSRER IO
hasta un trailer. J ‘ W e T o f .
Honradez y seriedad. N | o A e e e SIS e iamimdig T Perfumes Enciso
Salida Sur por la via del tren
Alfredo Covarrubias
Mecéanico

El Aroma del Paraiso
Lo ultimo en fragancias
Perfumeria internacional
Halsfon, Carolina Herrera,
Eternity, Air du Temps.
Calidad y Sistema de Crédito
Prof. Gilberto Enciso

Abarrotes Sanchez

. Loncheria
No solo abarrotes. También tenemos . .
refacciones, papelria y mucho mas sonzalez y Socorro Valenzuela ponen a sus ordenes una exelente variedad de Mauricio
Martha Altamirano mariscos frescos y cocinados a muy buenos precios. Atencion y servicio de primera. Se Hot-Dogs, elotes, tortas,
D encuentra por la Carretera Internacional, junto al Tufesa. jLo que faltaba en Vicam! hamburguesas y nachos
Ol En la Plaza frente a la Comisaria
Atendido por la familia
. . Galindo Othén
Virus del Papiloma Humano ,
Tortilleria del AR 8 1GHE
Carmen Tacos de Carne Asada y Tripa.

Viene de la pagina 7 . X
Abarrotes, frutas y verduras, refres- pag Frijoles charros, caf€, refrescos.

COS y un gran surtido de todo lo que Para disminuir los riesgos de adquirir el VPH, las opciones

usted necesita son: primera, la abstinencia, es decir, no tener relaciones sexuales; segunda,
disminuir el nimero de parejas; tercera, escoger una pareja que no haya tenido
muchas parejas sexuales (entre menos parejas haya tenido su compafiera o

Instalaciones higiénicas
Carretera Junto a la Cruz Roja

Socorro Iturbido Propietario

Propietaria compafiero menos posibilidades tendra de contagiarse con el VPH) y, cuarta, JosciCordovaiMcichon
usar condon, aunque el virus puede atacar en las areas que el condon no cubre. - -
Expendio de Loteria
Contadora Leticia Ponce Exivste lina.vla:cur?a quedccl)mt;e;}t)eHla' engenl*?ecllzd }; 8cre(a1 Lesistenc;g. I&a “Don Pepe”
Quin tanilla vacuna previene las infecciones de los tipo 6, 1,16y 18y debe ser aplicada Pronésticos, Melate, Chispazo
a niflas y mujeres con edades entre los 9 y 26 afios. Es preferible vacunarse
Antes de que le caiga Hacienda, ponga en ; i ; ; ; . .
quOrden Sﬁs - pong ?tes de C(])'me(rilzalr cuglquler aCtlYldafl sexual. Se aplican (;[res mzecmones. Una tradicion en el Mercajeme
' ' - na vez aplicada la primera, necesﬂgra vacunarse por segunda vez dos meses Atendido muy amablemente por su
Profesionalismo, Responsabilidad y después. La tercera vacuna debe ser inyectada 6 meses después de la primera. e
Discrecion propietario:
Calle Emiliano Zapata casi esquina con Recuerde: la labra claves es “prevencion”. Carlos Robles

Puertas Quintero (Mercado Municipal de Obregon)
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;Donde quedaron las becas de

los orienta ni les otorga informacion fidedigna para

igi

oo
=
23 los al del CBTA 26?
= O0S alumnos ae .
< S - Por: Neftaly Ozuna Reyna Que ese no es el nimero de cuenta, que ve al banco
. Z S & _0:J y pregunta, que habla a Hermosillo, que llama a
) & IS México. En Hermosillo les dicen que no es asunto
| O3 de ellos y en México simplemente no les contest
y en México simplemente no les contestan.
m = et VQJ Cientos de jovenes en el estado de Sonora, entre
« : WS ellos estudiantes del CBTA 26 de aqui de Vicam Nadiedalacara. Lainformacionesimpersonal,
S i § han visto hacerse humo las becas que el presidente estupiday evasiva. Los jovenes no tienen a quien acudir
| & <P = £ Calderon les prometi6 a través de la SEMS. porque quiza asi fue planeado. Promedios que van del
< -5 E E 8.5 a 9.6 no alcanzan el beneficio que les fue ofrecido
H o g Con gran desencantq acuden a los cajerqs solo y con el paso del tiempo entierran esa promesa del
o @ o< para encontrarse con la realidad: no les dep051'taron Presidente con paladas de demagogia y de mentiras.
P ﬂ = este mes como tampoco en muchos meses anteriores. ’ . ’ .
"5 > . . . . Martin ~ Alejandro  Loépez, titular de
* O Anteestasituacionnadie,absolutamentenadie, ] SEMS en el Estado, prometid resolver
=

N esta penosa situacion, pero los resultados son
- - hacerse de ese estimulo académico que les ofrecieron.  glocuentes: no ha hecho absolutamente nada.
m La oficina encargada de las becas en Es asi como los funcionarios
el CBTA tampoco ofrece una respuesta. La pretenden que los jovenes crean en un

incertidumbre 'y la desinformacion son una
constante ante la interrogante de los estudiantes.

Los recursos no llegan y seguramente
no llegaran porque los jovenes ya egresaron
del plantel y la situacion adquiere un tono de
burla y apatia para los estudiantes afectados.

sistema que los olvida y se burla de ellos.

Ojala que Alejandro Lopez aiadiera a sus
numerosos titulos el de gestor de la juventud estudiosa
y necesitada, facilitador de gestiones. Si usted quiere
comunicarse con este funcionario, hagalo, haber si le
contesta. Suniimero telefénico es (01) 662-262-93-20.

Las noticias en verso
Prof. Ramon Castro Cital

El CEE ordena quitar propaganda electoral

El Consejo, muy conciso,

Da la orden terminante.

Los partidos, tan campantes,
Los grandes y pequeiiitos,
Haciéndose los occisos,

O nadando de muertito.

Se volvieron tan remisos,

Al Consejo Electoral,

Que exclamaron: Uy, qué miedo!
Pues hoy les importa un bledo,
La alteracion ambiental

Figuras de la politica mexicana gozan de la cocina
internacional

Comen bien los de la “grilla”:
Lingiiini (;?) con camarones,
Asado gaucho en parrilla,
Mejillones a la vasca.

(Y nosotros?... frijolones

Y sopitas... de tortilla.

Con la nota me indigesto,

Y también siento la basca;

De seguro asi se gastan,

Lo que nos quitan de impuesto.

Crucificado

Por Neftaly Ozuna Reyna

Mi cielo me pesa como el acero

Me duele vivir

Estoy preso en esta morada de sufrimiento
Mi vela no esta apagada

Nunca estuvo prendida

Tal vez mi mal no sea el peor

Es el tinico

Todo se resume en dos caminos

Pedir que me lleven o irme

El peso de mi tristeza me hunde

En el fango del olvido

En pantano de la nada

Es el mar de mi andar

Ayer sin recuerdos, hoy sin rostro
Mafiana sin esperanza

Sombras petrificadas son mi compaiiia
Hoyos negros, soles muertos mi luz y guia
Prudentemente llega el fin

Mi herencia, mis versos, mis hijos

Mis traumas, mis culpas me alcanzaron
Por tanto, con mis huesos he formado
Una cruz en la que estoy crucificado.

Marina Portillo

Por: Armando Sanchez

La muerte de Marina es tal vez la
cosa mas tragica que haya ocurrido en Vicam.
El asesinato mas cruel y sanguinario de que

se tenga memoria en nuestra comunidad.
Marina Portillo Corral era
originaria de Chinipas, Chihuahua.

Tenia un afio y medio viviendo en el pueblo,

a donde 1llegd procedente de Esperanza.

Ese 18 de julio cumplia 19 afios de vida.
Como la gran Maria Félix, Marina
también moriria el dia de su cumpleafios.

Esanoche habia tormenta y estaba mas oscuro
que de costumbre. Sali6 de su casa a visitar a unas
personasyyanoregresaria. Yanopudoverelsolradiante
que siguid a la tormenta porque fue cobardemente
asesinada y su cuerpo tirado a la vera de la carretera.

(Seraeste otro caso de esos en que los politicos
dicen que “se llegara a las ultimas consecuencias”?
Si los atrapan, ;qué pena merecen los asesinos?

Descanse en Paz Marina Portillo Corral
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Al finalizar la decada de
los sesentas se dio cita este hermoso
ramillete de lindas muchachas que
lucian esplendorosas en el jardin del
Vicam de aquellos bonitos tiempos.

El motivo del convivio fue
para despedir la solteria de la Srita.
Irma Mora Barriales. Si la neurona

f= no nos falla el citado agape fue en
=+| casa de las hermanas Galindo Lopez.

La presente grafica pudo haber
sido tomada por el lente de la camara de
Don Oscar Jacobo Félix o por la del mago

% de la fotografia, don Carlos, El Zapatero.

De pie: Mirna Galindo, la Sra.

{ Haro (esposa de don Chuy Lagunilla),

Maria del Carmen Camacho, Luchi,
Claudia Ayala, Margarita Mendoza,
Martha Leticia, Socorrito Nieblas, Lupita
Estrella, Rosalva Félix, Irma Alicia
Alarcon, Rosita Guerrero, Luz Bertila
Galindo,Irma Mora, Maria Antonieta
Mendoza, Rosita Moreno, la Giierita
Rosa Elva Terminel, Marthita Camacho,
Norma Saavedra y Griselda Terminel.

Sin duda que esta emotiva foto
va a ser motivo para desempolvar viejos
romances, despertar pasiones apagadas,
evocar bellos recuerdos y remover las
cenizas de afosos amores, teniendo
como marco las estampas inborrables
de nuestro querido Vicam de ayer,
que se ha ido para no volver jamas.

Cuatro equipos de futbol de gran garra

Coote§

’ - Ao AT & r - . - - 1 -
Francisco Javier Molina Borquez (Director Técnico), José Uballo
Bacasegua, Antonio Elenes Amarillas, Eustaquio Seapicio
Machicuri, Ricardo Artemio Ledn, Santos Elenes Amarillas,
Lucio Alberto Espinoza Sanchez, Bonifacio Gonzalez Sanchez,
Francisco Gonzalez Sanchez, Carlos Antonio Espinoza Buitimea,
Angel Armando Vazquez Alvarez, Victor Fabian Medina Villa,
Victor Onamea Caumea, Juan Sebastian Garcia Jaime, Oscar
Manuel Andrade Juarez, Domingo Buitimea Jiocamea, Juan Luis
Martinez Orcio, Leocadio Buitimea Matuz, Juan Ismael Felipe
Gonzalez Duarte, Rubén Cabanillas Navarro, Carlos Armando
Gutiérrez Rios, Tomas Alvarez, Reinaldo Ramos Valadez.

Marina

Antonio Buitimea Osuna (Director Técnico), Jaime Molina
Valdez, Rafael Jara Sibamea, Francisco Aguilera, Jesus Gamboa,
Raul Armenta, Zaid Valdez, Antonio Buitimea, Carlos Valencia,
Cesar Contreras, Juan Buitimea, Francisco Peralta, Manuel Cer-
vin, Cristian Luna, Julio A. Rodriguez, Carlos Miranda.

Joel

Pamea Paredes (Director Técnico), Omar Medina, Rigoberto
Vasquez, Francisco Javier Pérez, Flemén Leyva, Fares Valencia
Félix, Orlando  Valencia  Félix, Rodolfo  Aguilera, Eduardo
Aguilera, Ariel Valenzuela, Joel Pamea Bracamontes, Carlos Pérez,
Rey David Olivas, Rafael Vasquez, José Muiioz,
Ariel  Pérez, Mario  Higuera  Mendoza, Camilo  Viasquez
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Los Cien de
Vicam
Switch

Si valora que Vicam
y las Comunidades
Yaquis tengan
un periodico que
promueva la cultura
regional, la tolerancia,
la diversidad, la
equidad y la libertad;
y si cien pesos
mensuales no le
hacen falta (porque
no queremos que al
rato ande pasando
trabajos para dar la
contribucion), ;Entrele
a los Cien de Vicam
Switch! La ganancia
es la gran satisfaccion
de participar en un
proyecto comunitario
de gran trascendencia
regional.

MIEMBROS

Alfredo Covarrubias
Alma Avendafio
Alma Montiel

Arturo Cuevas
Barbara Jara
Bardomiano Galindo
Bernabé Palafox
Carmen Castro
Carlos Cruz

Chichi Cuevas
Chuculi Félix

Daniel Castro Urias
Dr. Lopez

Efrén Bernal

Ernesto Leyva
Francisco Barra Duarte
Francisco Bernal
Gaston Galindo
Gloria Soledad Molina
Guadalupe Gonzélez
Guillermo Sandoval
Herbey Murillo
Javier Carrasco

Jests Galindo

José Luis (Rey) Félix

Miguel Galvan Garcia (Director Técnicos), Antuan Valenzuela Encinas, Santos
A. Garcia Gonzalez, Bartolomé Gonzalez Valenzuela, Fausto Moreno Castillo,
Armando Garcia Calzada, Damian Carrillo Sosa, Everardo Garcia Calzada,
Daniel Guadalupe Bejarano Cruz, Victor Zavala Campoy, Jeslis Alexis Vazquez
Valdez, Juan Encinas Devora, Manuel Fraijo Rodriguez, Satl Garcia Corral

Juan Gabriel Galindo
Juan Manuel Valdez
Juan Sanchez

Julio César Duran
Leticia Ponce

Lucy Galindo
Magali Galindo
Manuel Valenzuela
Max Mendoza Estrella
Moisés Duran
Moisés Green
Myrna Galindo
Nefy Santacruz
Rashell Sanchez
Ricardo Pandura
Waldo Jara

Obituario

Don Luis Sepulveda Aguilar
dejo de existir el dia 23 de Julio a la edad de 65 afios. Era originario del Palmar de
los Sepulvedas, del estado de Sinaloa. Contrajo nupcias con la Sra. Carmen Uribe,
hoy viuda de Sepulveda, con quien procre6 a sus hijos Diana, Guadalupe, Sergio,
Luis Audor y Abelardo. Previa misa de cuerpo presente, Luis fue sepultado en el
panteon de Potam, su querida tierra adoptiva.
Descanse en Paz
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Cumpleaiios de Julieta

! :

El pasado 30 de Julio celebro unIr aflo mas
de vida Julieta Ponce Valenzuela, esposa de
Florencio (el Chichi) Ochoa. En la grafica la
festejada aparece con su hermosa hija Lizette.

sta hermosa

Posando para el
Vicam Switch

nifa se [lama

todo.

onica
Maldonado. Su bella sonrisa lo dice

Janeth Ceballos
Se graduo de
enfermera

/

Alumnos de la UVM, de la Mestria en Mercadotecnia y

Comercio Internacional, en torno al Vic

am Switch

Recientemente  concluy6
Janeth Ceballos Paredes sus estudios
de enfermeria alla en la Universidad
de Sinaloa, campus Culiacan.

Ahora, con los
conocimientos adquiridos, Janeth
tendra una herramienta poderosa
para cumplir dos propositos: labrarse
una vida profesional exitosa y
servir a sus semejantes, que sobre
todo en las comunidades yaquis
tan necesitados estdn de buenas
practicas de salud. jFelicidades!

El Circulo de Vicam
que produce, edita y distribuye

Vicam Switch

Director:
Alejandro Valenzuela

alexval@vicamswitch.com

Comité Editorial

El pasado 18 de Julio
Christian David fue
llevado por sus padres,
Crhistian Cordova
y  Marcela  Garcia,
a cumplir con el
sacramento del bautismo.
Los  padrinos son
Ernesto de Fares Leyva
Soria y Cynthia Maria
Talamenante Castro.

Armando Sanchez
armandosanches@yvicamswitch.com
Nefialy Ozuna Reyna
nefyozuna@vicamswitch.com
Francisco Salomon
agarra-ondas@vicamswitch.com
Octavio Montiel
tavomontiel@vicamswitch.com
Julian Valenzuela
julianvalenzuela@vicamswitch.com
Faustino Munioz Figueroa
faustinomf@vicamswitch.com

Administrador:
Eusebio Valdez Mexia

chevovaldez@vicamswitch.com

el

Representante Legal: madrina,

Lic. Javier Carrasco Valenzuela

Asistencia Técnica:
Cyber Van Gogh

Diseiio de Internet:
Paskola Estudio Creativo
www.paskola.com

Contacto: bl -
vstimes@yvicamswitch.com LJ ;
"
Visitenos en:
www.vicamswitch.com

En la Loma de Bacum fue confirmada por
bispo Mancilla Sanchez
Alondra Molina, que fue presentada por su
Josefina Valenzuela

Conﬁri(')n en Loma de Bacum

la jovencita

Valenzuela.
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Karime Scarlet

A Karine Scarlet Cibriona Amparano,
sus abuelos Amado Amparano y Sandra
Luz Martinez Jécari, le celebraron su
primer afio de vida alla en Chumampaco.

Elpasado 25 de julio, el Obispo Juan Manuel Mancilla oficié una misa en la Loma de Bacum con
motivo de la confirmacion de 45 adolecentes de los Pueblos de Loma de Bacum, Bataconcica

y Loma de Guamuchil. E1 Obispo estuvo acompafiado por el Presbitero José Isac Flores Cota.

Personas y Personajes
Fotos: Armando Sanchez

Jorge Lastra posee el record mas negativo
en el oficio de entrenar caballos de
carreras. El ultimo de sus fracasos fue
el entrenamiento del “Lentito”, caballo
medio muerto propiedad del Dr. Lopez.

El Muerto

¥

‘ .
/

Hay muchas versiones de porci'ué. a
Gilberto le dicen el Muerto. Unos dicen
que el apodo viene de su gran capacidad
de sobrevivencia: estuvo a punto de morir
al caer con todo y caballo en un canal; la
avioneta en que fumigaba los campos de
algodon se estrello y estallo en llamas
mientras el muerto salia por su propio pie
y ha sobrevivido a mordidas de viboras de
cascabel. Otros dicen que el apodo se debe
a su imagen y van mas lejos diciendo que
parece un personaje de la pelicula de George
Romero titulada “Tierra de Muertos”.



